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HORVATH ROBERT

MEGJEGYZESEK A JAINIZMUSROL

A jainizmus a ma é16 nyolc viligvallds' egyike. Viligvallisnak nevezziik azokat a
vallasokat, amelyek tradiciondlisak, nem csupin lokdlis vagy torzsi érvényiiek,
tovabba eredetiket és céljukat tekintve a vallasi jelenségen — rituilis, szimbolikus,
kozmoldgiai, teoldgiai, etikai dsszetevbiken — tdlmutaték (originilis szellemiségiik
és tanitdsaik tekintetében vallisossig felettiek).? A jainizmus a nyugati protestan-
tizmussal ellentétben 6n4lld vildgvallisnak tekinthetd. Noha létrejottében szerepet
jatszott a hinduizmussal szembeni reakcid, ez kordntsem volt olyan mértékd, mint

a reformacié esetében, késdbb pedig — a buddhizmushoz hasonléan — autoném

sortodoxidt« valésitott meg, egy hiteles és teljes vallds minden jellegzetességével?

Hivei szdm4t ma mintegy hatmilliéra teszik.* A Tirthankardkban val6é mitikus hit,

f6ként a torténelmi vallasalapits, a huszonnegyedik Tirthankara irdnti valldsi oda-

adds, egyes valldsos ritusok gyakorldsa, valamint a kulturilis élet (vallisos épité-
szet, zene és tirsadalmi befolyds) szintjén €15 vallds. A kereszténységhez hasonlo-
an meglehetGsen tivol kerilt az alapité szellemiségétdl, és ahol aszketizmusat még
kovetik, ott is gyakran az aszkézis lathatéan »naiv« és kilsGséges értelmezése €l

A jainizmus ennek ellenére minden figyelminket megérdemli. A vilagvalldsokat egy

' Fzek: a hinduizmus, a kinai univerzizmus (a taoizmus és a konfucianizmus egyuttese), a
zoroasztrianizmus (mazdaizmus vagy parszizmus), a judaizmus, a jainizmus, a buddhizmus,
a kereszténység és az iszlam.

Vilagvallds ranginak tekinthet$ az egyiptomi vallds, a majik és az inkdk kevésbé ismert
valldsai, s6t 2 manicheizmus is stb., ezek azonban mir nem €13 vallasok (legfeljebb egyko-
1i hatdsuk maradvinyaiban).

Bizonyos tekintetben szintén viligvallis rangl a Belss-Azsidtol Eszak-Amerikdig meg-
nyilvanult, néhol ma is megmutatkozé »északi simdnizmus«, amely nem csupin totemisz-
tikus vagy t6rzsi vallds, kevéssé lokdlis és a kiilonbozd misztériumkultuszoknil is Osszeflg-
a6bb jelenség. Mégsem clég egységes ahhoz, hogy vildgvallisnak nevezhessik.

2 Figgetend! atedl, hogy létrejoutitk személyfeletti rangd vallisalapitd tevékenységével
kapcsolatos-e vagy sem, — Ugy véljitk, a fenti definicié sokkal pontosabb Grasenapp »etikai
fejlett« vallisindl. (V6. HELMUT VON GLASENAPP: Az Ot vildgvallds. Budapest, 1987, Gondo-
lat, 8. 0.)

3 Ebbdl a szempontbdl a szikhizmus nehezen megitélhets. Kétségtelentl nem annyira he-
terodox, mint létrejottekor a protestantizmus, de kevésbé 6nillé, mint a buddhizmus vagy
a jainizmus.

1 KozMma ANDRAS: A bindu istenalakok szimbdlumai. Budapest, 2001, Saxum, 8. o. A vilig-
valldsok kovetdinek szamit tekintve, ami nem tilsigosan meghatirozé, a piarszik szima a
legkevesebb, majd utinuk a jaindké.
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nagy egész részeinek tekintjik, amelyek e »nagy egész« szempontjabdl egyarint
nélkilozhetetlenek, vallasként pétolhatatlanck. Kulonféle, gyakran ellentétes mo-
don kozelitik meg a végsd igazsigot, de valamennyien tételezik. Kilonbozsségei-
ket meghaladva, és nem megtagadva, a teljes bolcsesség aspektusait képviselik. El-
vileg és a maga csorbitatlansigiban minden vildgvallis elegendd az abszolut eléré-
s¢hez, ma azonban, minthogy valamennyirdl tudunk, és mert szellemi mélypont fe-
1€ tartunk, egyiket sem nélktlozhetjiik. Nem csupin egy elméleti egész szempont-
jabol nem, hanem szemléleti, egzisztenciilis, gyakorlati értelemben sem. Minden
nagy vallds magiban foglal valami olyat, ami a masikban nincs meg, amit nem
domborit ki vagy nem Ggy domborit ki — olyan viligosan és hatdrozottan —, ahogy
az szamunkra sziikséges. Kulonosen kitlintetett a valldsalapiték szellemisége, azok
a tradiciok, amelyek létrejottiiket inspirdltak, végil pedig szellemi megtjuldsaik,
amelyek az eredeti formatdl valé eltérés vagy tilzott szembeszegilés nélkil éltet-
1€k a vallasokat és hozzajarultak a kibontakozisukhoz. A vallisi jelenség ez utéb-
bi komponenseiben a legkevesebb a »sbabona, az a vallisos nemtudis, amely ak-
kor is nemtudis, ha ontolégiai méltésigban a modern hitetlenség babonai felett all.

Nem kivanunk itt a jainizmusrdl dltaldnos informicickat kozélni, amelyek mas-
honnan is kénnyen megszerezhetdk,” legfeljebb érintélegesen. Négy specifikumai-
eredetének lehetséges okait kutatjuk, tovabba a jainizmus eredeti irdnyuldsanak
valldsfeletti voltat bizonyitjuk. Doktrinii tekintetében a jivdval kapcsolatos felfo-
gasat vizsgiljuk, végll pedig a nemartas, az abimsa idedjanak kevésbé ismert, mély
értelmére utalunk.

A torténelmi jainizmust a buddhizmus esetéhez hasonlé médon egy a ksatriya
kasztbdl, varndbdl szirmazé személy, Vardhamana alapitotta, aki a hagyominy
szerint i. e. 527-ben hagyta el a foldi viligot (»haldlat senki sem latta«), és akit ko-
5 Magyarul Id. Nami kirdly megtérése (Dzsaina legenddk és miniatiirdk az Uttaradzsdzsha-
Jana-szuttdbdsl). H. n., 1984, Helikon /Prométheusz konyvek/. Puskis ILDIKO: Istenck tdnca
(Rovid dttekintés az indiai valldsokrol). Budapest, 1984, Gondolat, 72-78. o. Mitolégiai
enciklopédia. 11. kot. Budapest, 1988, Gondolat, 9-13. o. ScHMIDT JOzSEF: Az ind filozdfia.
Budapest, 1991, Magankiadas, 119-127. o. Veronica Ions: Indiai mitologia. H. n., 1991,
Corvina, 137-141. o. India bolcsessége (Szoveggyiljtemény India legendakincsébdl, valldsi és
Silozéfiai irodalmdbdsl). Budapest, 1994, Gandhi Alapitviny—A Tan Kapuja Buddhista Féis-
kola, 225-235. 0. RICHARD WATERSTONE: ndia. Budapest, 1996, Helikon—-Magyar Konyvklub
/Bolcsesség, hit, mitosz/, 29, 4045, 99, 127, 136-137, 166-167. o.

Németil és angolul Id. példiul Gaina Siitras. Ford és szerk. 1. Jaconr. Oxford, 1884 és
1887, The Clarendon Press /Sacred Books of the East, 22. és 45./. S. SrevensoN: The Heart
of Jainism. Oxford, 1915. HEIMUT VON GLASENAPP: Der Jainismus (Eine indische Erldsungs-
religion). Berlin, 1925. R. WiLLams: Jaina Yoga (A Survey of the Mediacval Sravakdcdras).
London, 1963 /London Oriental Series, 14./. Y. R. PADMARAJIAH: A Comparative study of the
Jaina theories of Reality and Knowledge. Bombay, 1963. Die Religionen Indiens. III. kot.
(Buddbismus — [inismus — Primitivoélker). Stuttgart, 1964, W. KoHiHamMmeRr /Die Religionen
des Menscheit, 13./, 217-242. o. An Encyclopedia of Jainism. Delhi, 1988, Sri Satguru Pub-
lications /Sri Gurib Dass Oriental Series, 40./. Asim Kumar: A Comprebensive bistory of
Jainism. New Delhi, 2000, Munshiram Manoharlal. ANANDA K. COOMARASWAMY: FIssays on
Jaina Art. New Delhi, 2003, Munshiram Manoharlal.
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vet6i Mahaviranak, Egyetemes Férfinak, Nagy H&snek vagy Jindnak, Gy&zedel-
mesnek neveztek (ez utébbibdl szirmazik a vallds elnevezése). A jaina mitoszok,
a jaina mitikus vildglitds szerint Vardhamina a szellemi vagy papi varna egyik
képviselGjének asszonya dltal, tehét a brabmana kasztban késziilt megsziiletni, az
istenek azonban dthelyezték egy ksatriya feleségének a méhébe.* A Mahavira igy
a ksatriyak korébdl szirmazott. Mi lehet az értelme ennek az isteni dthelyezésnek?
Kétségtelen, hogy a harcosok, a nemesek, az allami tisztségviseldk, roviden a ksat-
riyak a szellemi varna képviselSi, vagyis a papok, a szellemi tekintélyek, a brab-
mandk alatt allnak ontolégiai méltésagukat tekintve és a tradicionalis dbarmdt ko-
vetve (ahogy a kirdlyi ksatriydk, a rajanydk is). A »sattvikuss, a fényls és tiszta mi-
ndséggel szemben a »rajaszikus«, az izz0, tlizes és viltozékony mindséget (guna)
képviselik. De éppen a szenvedély tényezdjének e jelenléte aktivabban késztethe-
ti oket a minSségek feletti (nirguna vagy atiguna) abszolitum valésiga felé. Ez
akkor valésul meg, ha érintettek a sattvikus mindség 4ltal, ha hallgatnak a szelle-
mi tekintélyekre, tudatositjik kondicitikat, kvalitisaikat pedig — a tiizességet és az
er6t — a mindségek feletti valosag elérésére haszniljak. Csak ilyen esetben mond-
hatjuk, hogy egy ksatriya, habir alsébb poziciébdl indul, nagyobb realiziciés kész-
tetésekkel és erdkkel rendelkezik. Maskillonben erdit nem a szellemi megvaldsitas
szolgilatiba dllitja. Eppen a rajas, a szenvedélyes, tiizes, valtozékony guna jelen-
léte kovetkeztében egy ksatriya jobban bele tud bonyolédni az érzékek viligaba
(asztrologiai megfelelsje ezért a Nap és a Fold),” de — ahogy az Acarangasiitra is
mutatja — hamarabb el is telik azzal, jobban meg is cséomorlik attél, kovetkezés-
képpen hatirozottabban akarhatja elhagyni, meghaladni a természeti viligot. Es
nemcsak a relative, a holdszerlien magasabb létillapotok, hanem a végsé valésig
irinyaba. Ez a kozmoldgiainak vagy pszicholégiainak tinég értelmezés szimunkra
ravilagit egy elképesztden aszketikus vallds, a jainizmus ksatriya eredetének mi-
értjére, ahogy a buddhizmuséra is.

De vallas volt-e eredetileg a jainizmus (a Mahidvira vagy a korabbi Gazlokészi-
16k, Tirthankarak* szimara)? Habdar origindlisan minden vilagvallds vallasfeletti, a
jainizmus nyilvinvaléan tobb mint vallas. Ezt mitoszai és doktrindi egyértelmuen
bizonyitjak. Vardhamana mar gyermekkoraban harciasan szembefordult az &t pro-
bira tevé istenekkel,? akik metafizikai felébredését kovetden felettik alloként is-
merték el. Maga Indra, az istenek kirdlya a »testSre«, védelmezgje lett. A jaina
® Veronica Ions: I m. 137. o.

A kézmivesek és a kereskeddk, a vaiSydk asztrol6giai analdgidja a Hold és a ¥old, a
brabmandké a Sarkcsillag és a Hold, az ativarndké — a testi-egyéni formiban nem meg-
nyilvanul6 kasztfelettiségé ~ a Sarkesillag és a Nap, mig a szolgdké, a Sidrdké dnmagdban
a Fold, a kasztonkivilieké pedig a Foldalautisig.

#  Akiket a hagyominy — habir a torténelmi jainizmus létrejotte elott éltek — szintén a jai-
nizmus alapitéinak tekint, Jiniknak is hiv. Nem teljesen pontos Vardhamana Mahavirit a tor-
ténelmi jainizmus alapitéjinak nevezni, mert dgy tiinik, hogy a huszonharmadik Tirthanka-
ra, Par§vanitha tanftdsait Gjitotta meg, aki a bendreszi ASvasena kirdly fiaként szintén torté-
nelmi személyiség volt, az i. e. VIIL szdzad kortl €lt. (A Tirthankara szanszkrittil Tirthakara.)
® Veronica Ions: I m. 137. o.

1 Uo. 139. o.

7
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kozmolégia és ontolégiai hierarchia is a vallastelettiség, a vallisossigon tili szel-
lemiség irinyiba mutat, arrdl tandskodik. A nirvana lehetséges végsd valéséga a
buddhista felfogassal megegyezd mddon az isteni létszintek felett tételezsdik."
Jaina kozmosz ember alakd, valamennyi ontikus régié egy fej nélkili emberi test-
ben foglaltatik. A nirvana a fejhez kapcsolédik, doktrindlis értelemben pedig nem
a valldsossighoz, hanem az 6nuralomhoz: a fegyelmezettséghez, a tartézkodashoz
(gupti), a létezBkkel kapcesolatos elévigyizatossighoz (samiti), a karma és az akir
egyetlen emberi életen beltli »Gjjisziletések« megsemmisitéséhez (nirjara). A ta-
nitdsok szerint az istenek nem érhetik el a végss, metafizikai megszabadulast, csak
ugy, hogy elébb emberként inkarnilédnak. ™

A kiilonbozé tradiciok kozotti hatalmas szemléleti és metodikai kilénbségek
egyik példdjit nydjtja a jiva fogalma. Altaldban lélekként forditjik, ami a keresz-
tény befolyis alatt allé Nyugaton zavarokhoz vezethet. Sz6 szerinti jelentése: €16,
Az egyetemes szellemi principium megnyilvanuldsirdl van szd, életkénti, él6kénti
megnyilvinuldsirél. Ertelmezé forditasként az »egyéni lélek« megoldis a legin-
kdbb elfogadhatd, de hozza kell tenni, hogy a formilisan killénb6z6, nem csupan
emberi individuumok ko6zos, megnyilvanulé lényegét jelenti. A buddhizmus ere-
deti tanitdsai és modszerei ennek az é16, egyéni 1ényegiségnek a tagaddsin alapul-
nak. A vedanta szintén megkilonbozteti az €16, individuilis 1ényegiséget (Givatma)
a végss lényegiséglGl (armd, paramadtmd), és a jivatmd meghaladisira helyezi a
hangsulyt. A jaina szellemi Gt ezekkel szemben a jivdk tételezésével és tapaszta-
lisdval kapcsolatos. Hiba lenne a jivdt a jainizmus végeéljdnak tekinteni olyan ér-
telemben, ahogy a Brahmdval azonos dtmd a hinduizmus végceéljinak tekinthetd.
Az élet és az éldlények jaina tisztelete, a jiva és a jivdk kultusza csupidn eszkoz a
beteljesedéshez, a teljes megszabaduldshoz, a felébredéshez. Az a tény, hogy az
élolények tiszteletét és az abimsd elvét nem eszkoznek, hanem lényegnek tekin-
tették, a jainizmus leértékeléséhez vezetett: a maguk eldtt utat sepré, kendd mo-
giil lélegzd szerzetesek semmitmondd képéhez. A jivdk tételezése az ortodox jai-
nizmus nézGpontjibdl és a jaina tradicio teljes struktirdjit tekintve egyértelmten
az dnuralomhoz, a gondatlansig elkertiléséhez, az abszolit tudatossighoz, a kont-
rollhoz vezetd eszkoz. A 1étezékkel kapesolatos elGvigyizatossag (samiti) elSirdsal,
az onfegyelemhez (gupti) vezetd eszkozok. A gondatlansig (pramdada) elkerilé-
sének, a karma megsemmisitésének (nirjara) cszkozei, ahogy maga az dnuralom,
a tudatossig, a gupi, a gondatlansig elkertlése és a nirjara is csak eszkoze a feléb-
redésnek. Maskilonben a jivdk széleskord tételezése (samiti) az élet szintjén valo
megrekedéshez vezetne, nem a beteljesedéshez. Az eredeti jainizmus a magukban
létez6 lelkeket nem atomizmus moédjdra tételezi: nem egymissal csupin a felileti-
kén érintkezs, egymidsmelleti lelkekként. Feltételezi és célként tizi ki az abszoldt
ontudatossig dllapotit, a nirvandt, amit a mindentudds, a végtelen litis, a végle-
len er6, a végtelen gydnydr valésigaként fog fel.® A mindentudis birtokosat ke-
valinnak, egyediilinek tekinti.' A tokéletes jivdk, a siddbdk univerzalis jivdk: tob-

" WOoLFGANG MORGENROTH: Utdszd. In Nami kirdly megtérése. 1. m. 42. o.

12 VeroNica Jons: 1. m. 140. o.
3 WOLFGANG MORGENROTH: 1. m. 42. o.



bek mint jivdk. Az egyéni lélek végpontjit valdsitottak meg. Tlyen gyéztes (jina),
felébredett (buddba-siddba), csak a kevalin, az egyediili lehet.

Végezetiil jobban meg kell vildgitanunk az abirisd, a nemartds, az erdszakmen-
tesség jaina eszméjét. Az abimsa paramo dbarma, a »nemdrtds a legfobb torvény«
elvét modern politikai irdnyzatok tzték zaszlaikra, és ez volt az, ami a nevetsé-
gességig elmend spiritudlis jelentéktelenség szinében tiintette fel a jainizmust Nyu-
gaton. §z0gezzik le, nem altruizmusrdl van sz8. Az abimsa bizonyos értelemben
onkdzponti eszme: a torekvs szellemi céljait, tokéletesedését és beteljesedését
szolgdlja. Az erGszakos, arté cselekedet a jainizmusban a vagy szinoniméja. Minden
olyan, nem csak testi tetté és iranyuldsé, amelyben gondatlansig, tudatossignél-
kiiliség, kontrollalatlansig valésul meg, abban az értelemben, hogy az ember par-
tikularitisok felé fordul. A nemartas elvét az dnuralom eszkdzeként kell felfog-
ni: »yogikus« értelemben, a hindu yama elsé szabilyinak megfeleléen. Ahogy az
Acarangasitra elsé kdnyvének negyedik tanftdsiban 4ll: »Helyesen felfogva a tor-
vényt [az abimsat], az ember az érzéki benyomasok irant kdzombossé vilik«.® A
létezokkel kapcsolatos elévigydzatossdg (samiti) — mint mdr emlitettitk — a fegyel-
mezettséget (gupti) szolgilja. A lehet legtigabb értelemben vett 4rtds és gondat-
lansag elkertlése tehdt yogdhoz vezet. A jainizmus — 6sszefiiggésben ksatriya ere-
detével — sok tekintetben »yogikus« szintek forditasi kisérlete a moral nyelvére, Az
ahbimsd elve befeléforduldsba, a viligtdl valo elfordulasba torkollik. A vildgnak mint
szenvedélynek és viagynak a legyGzése koveti. Ha valamit gondatlanul, pusztin
hajlanddsigaink révén tesziink, az nemcsak mdsnak 4rt, hanem mindenekel6tt
magunknak. A jaindk felfogasa szerint a jivdk »a benniik lakozo tevékenységi 6sz-
ton folytdn kilonféle testekkel egyestilnek«.! A karmat, a cselekvést egyfajta por-
ként fogjik fel, amely a jivdra telepszik és megszinezi azt,'” megnehezitve tokélete-
sedését, végso tokéletességének a felismerését. Az, akinek az ég a ruhdja (digam-
bara) vagy az, akinek fehér a.ruhdja Svetambara) tudatlan cselekvés révén ki-
16nb6z6 testi dllapotokat, megkotottségeket vesz magira, Mds szavakkal: killon-
boz6 jivdkkal érintkezik, drt azoknak, mindenekel6tt pedig eltdvolodik a kevaldtél.
Mindebbdl az abimsd valédi, aszketikus értelme kovetkezik.

" [Az el6z6 oldalhoz] A Mahavira kdzvetlen tanitvanyait Srutakevalinoknak nevezték, olya-
noknak akik hallds révén és nem tapasztalatbd! tudtak az egyediiliségrol.

" Farkas LAszL0 forditdsa. In India bolcsessége. 1. m. 230. o.

'S ScumipT JOzsEF: A dzsinizmus. In ud: i. m. 122. o.

7 WOLFGANG MORGENROTH: I. m. 41. 0. A jaindk iltal megktlonboztetett karmabandbdkat
illetden magyarul Id. RiIcHARD WATERSTONE: 1. m. 44. o.
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» Aki mindent ismer, egy dolgot ismer csupdn .«

»Aki egy szenvedélyt legydz, sokat gyoz le.
Akt sok szenvedélyt gydz le, egyet gydz lex

» Aki egy szenvedélytol tavol tartja magdt,
tavol van mindtol egyenként is.«

»A vezeklés a tiz, az élet a tiizrakdhely,
a belyes eréfeszités az dldozati merbkandl,
a test a szaritott tebéntragya, a karma a tiizelo,
az onuralom a helyes eréfeszités,
és a nyugalom a felajanlott dldozatok.
Ezeket ajdaniom fel én. (...)

a Tan az én tavam,
az Onmegtartozitatds a fiirdGhelyem,
nem zavaros,
és teljességben tiszta a léleknek (...)

A bolcsek fedezték fel e fiirdot,
és a nagytuddsiiak magasztaltik.«"

" Acardnga, 1. 3. Uttaradbyayana, X11. (Farkas LAszL6 forditdsai. In India bolcsessége. 1. m.

229. és 233. 0.)
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EGY JAINA SUTRA: AKARANGA, 1.2.1-3.

A HELYES ALAPMAGATARTAS SUTTAJA.

ELSO KONYV, MASODIK TANITAS, AMIT A VILAG LEGYOZESE GIMMEL ILLETNEK
(RESZLET)

1. LECKE

(1)  Atulajdonsig a gyokér la samsaral székhelye és a gyokér {a samsdral szék-
helye a tulajdonsig.! Aki tulajdonsigokra vigyik, azt hatalmiba kerfti a nagy fijda-
lom,* és tudatossig nélkuli.,* Gondoskodnom kell egy anyirdl, apérdl, testvérrdl,
feleségrdl, fin- és leinygyermekekrdl, menyrdl, baritokrdl, kozeli és tavoli kapcso-
latokrol, ismerSseimrél? kulonféle tulajdonokrdl, haszonrdl, élelemrdl és ruhane-
murdl. E dolgokra viagyva az emberek tudatossig nélkiiliek,* éjel-nappal szenved-
nek, folyton csak dolgoznak, jolétre és kincsekre vagynak, sérelmeket és erésza-
kos tetteket kévetnek el, djra és Gjra (ilyen) artalmas cselekedetekre irinyozzik a
tudatukat.

(2) gy cselekedve) néhiny haland6 élete (amely maskiilénben hosszabb lett
volna) lerovidtl*™™ A szem és a ful dltali érzékelés, a szaglas, az izlelés, a tapintis

A forditds 6s a jegyzetek Hermann Jacobi prakrit-angol forditdsa alapjan késziilltek: Gaina
Sttras. Oxford, 1884, The Clarendon Press /The Sacred Books of the East, XXI1./, 15-20. o.
A kerek zdrdjelben szerepld betolddsok és értelmezések az angol, a szogletes zdraojelben I6vs
részek a magyar forditds sajdatjai. — A jegyzetek és a kommentdrok a jaina szdvegek nyel-
vezetének (ardhamagadhi, maharast) megfeleloen szanszkrit kifejezéscket is tartalmaznak.

' Azaz a kiilsGleges dolgok tulajdonsdgaiban rejlik a samsara elscleges oka, vagyis a »biing

a tulajdonsigok bint sziilnek, és a bintdsség hajlamossi tesz bennlinket a tulajdonsigok, a
képességek élvezetére.
? Azaz utat enged a szeretetnek, gyiilsletnek és igy tovabb.

A szoveg metafizikai kiinduldpontja a teljességre irinyuld tuduatossdg. A reljességhez ké-
pest a legmagasabb rendd tulajdonsigok is csak részlegesek, és mint ilyenck — a jaina fel-
fogis értelmében — »erGszakos, artd cselekedeteky, a tudatossignélkiliség, a gondatlansag
eredményei. — Mindez egészen mis fényt vet a »nemirtis« jaina elvére. — A ford.

P Samthuya. A kommentitorok ismerdsként magyarizzik e szot, vagy valakiként, akit rim
biztak.

** Ahogy mdr emlitettiik, a »tudatossdg nélkiili« (Jacobi: carcless — gondatlan) kifejezés a
teljesséy elveszitésére utal. — A ford.

™A hosszd élet — a magas termethez hasonléan — a teljesség szimbéluma a jaina tradi-
ciéban. — A ford.
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szerveinek romlisaval az ember tudatira ébred az élet hanyatlisinak, és ezek® egy
id6 utdn oregkori gyengeséget okoznak. Férfirokonai pedig, akikkel egyiitt él, egy
id6 utan neheztelnek rd, majd 6 rijuk. Nem képesek segiteni neked vagy megvé-
deni téged, te sem tudsz segiteni nekik vagy megvédeni 6ket.

(3)  Nem hajlik harsany jokedvre, megjitszasra, kéjre, feltinésre. Ezért — 6! — za-
rindoklatot kezdve, és azt gondolva, hogy a jelen pillanat kedvezd (ilyetén irinyu-
lasokra),® dllhatatos lesz és egy 6rdig sem hagyja tudatossig nélkiil iranyitani ma-
git. Fiatalsiga, kora és élete eltlinik.

Egy ember, aki magit tudatossag nélkil irinyitja, aki 6l, vag, ut, ver, pusziit, elil-
doz, megfélemlit (€16 teremtményeket), aki elhatirozza, hogy olyan dolgokat cse-
lekszik amilyeneket még (senki) nem cselekedett, azt rokonai, akikkel egytitt élt,
imddni fogjik, és kés6bb 6 is imadja Sket. De nem képesek segiteni neked vagy
megvédeni téged, te sem tudsz segiteni nekik vagy megvédeni Gket.

(4) s énmaga megfosztisival kincseket halmoz fel néhiny tékozlé hasznira.
Azutdn, egy id6 mulva megbetegszik; azok, akikkel egyiitt él, hagyjik el el&szor,
majd & Sket. Nem képesek segiteni neked vagy megvédeni téged, te sem tudsz
segiteni nekik vagy megvédeni &ket.

(5. Ismerve a fijdalom és az 6rom minden formajit,* és ldtva, hogy élete még
nem hanyatlik, egy bolcs ember tudja, itt a megfeleld pillanat (a vallasos életbe 1é-
pésre). Amig a ful &s a szem altali érzékelés, a szaglis, az izlelés, a tapintds szervei
nem romlottak, mig ezek az érzékelések nem leromlottak, az ember megvaldsit-
hatja’ lelke végpontjit.* fgy mondom.

2. LECKE

(1)  Egy bolcs embernek meg kell sziintetnie minden averzidjit (a kontroll [tuda-
tossig] érdekében);® a megfelels idSben megszabadul. Néhiny elkovetkezs rossz
instrukcio félrevezet. Tompdk, illizidba burkoltak. Amig szerzetesi életet imitilnak,
(azt mondvin:) »Ragaszkodistol mentesek lesziink«, addig altala kindlt dromoket
élveznek. A rossz instrukcidkon keresztiil a (leend®) bolcsek maguknak ckoznak
bajt (az 6romok miatt); igy egyre mélyebbre és mélyebbre stllyednek az illizié-
ba, (és nem tudjik elérni) sem ezt, sem a tilsé partot."” Akik szabadok (a vilighoz

4 Azaz a gyengils érzékelések.

Azaz a jelen élete; mivel az aryaksetrdban és egy nemesi csaladban vald sziletést nehéz
elérni a sarmsardban.

& Patteyam, egyenként tekintetbe véve a létezdket.

Samanuvaseggdsi.

Vagyis a kontrollt. [A teljességre irinyuld tudatossigot — A ford]

Az arati gyakran ellenszenv, az duttai gyakorlds; a kommentitorok szerint ezek a szavak
itt azonban samyamaratit és nivartayatit jelentenek.

5

7
8

9
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val6 ragaszkodistol és annak oromeitdl), azok elérik a tulsé partot.” Vigytalansig
altal elfojtva a vagyat, nem élvezi a magukat felkinilo éromdoket. Vagytalan, vila-
got felado és cselekvést megsziintetd, tud, lat és nincsenek vigyai megkilonbodz-
tets képessége' miatt; otthontalannak hivjik.

(2)  (Ezzel szemben) gjjel-nappal szenved, folyton csak dolgozik, jolétre és kin-
csekre vagyik, sérelmeket és erdszakos tetteket kovet el, Gjra és Gjra ilyen Artalmas
cselekedetekre irdnyozza a tudatat; sajat kedvére, hogy kapcsolatai, a baritok, az
0s0k, istenek, a kirdly, tolvajok, vendégek, szegények, Sramandk timasza legyen
vagy azokra tamaszkodjék.

(3) Igy kovetnek el erészakot e kiilonféle cselekedetek révén, szandékosan,
vakmerden, mert azt gondoljik, »a biindk kiengesztelése«,” vagy mds elképzelések
miatt. Tudva ezt, egy bolcs ember sem maga nem kovet el erGszakot ilyen erésza-
kos cselekedetek révén, sem a mis dltal elkdvetett erdszakot nem hagyja jova.

Ez a nemesek 4ltal lefektetett Gt (a boldogsighoz), miszerint értelmes ember
nem szennyezddik be (btnnel). fgy mondom.

3. LECKE

(1) »Gyakran el6kelS csalidban (sziilettem), gyakran alséban; nem vagyok ala-
csony rangud, sem nemes, nem is vigyakozom (tirsadalmi elGrelépésre).« Ily mé-
don clgondolkoztatd, ki kérkedhet a csalddjiaval vagy hirnevével, és hogy mire is
vigyik majd?

(2)  Ezért egy bolcs ember se 6riillni nem fog, se szomord nem lesz (a sorsa mi-
att): nem ismered és ldtod majd az él§ teremtmények boldogsigit. Tudatossig ré-
vén vezetve magat vigydzni fog: vaksig, stiketség, némasig, félszemiség, pipos-
sag,' sotétség, a szinek valtozatossiga (mindig tapasztalja ezeket). Tudatossignél-
kiilisége miatt [azonban] sok sziletésben sziletik, kiilonféle érzéseket tapasztal.

(3.) Nem lit tisztin (¢ betegségek okat illetGen), lestjtott Glaluk), mindig kor-
ben jir sziletés és haldl (forgatagiban). Az élet sokakhoz kegyes, akik foldet és
hazat birtokolnak. Hozzaszokva a festett és szines (ruhdkhoz), ékszerekhez, fiilbe-
valékhoz, aranyhoz és n6khoz, ragaszkodni fognak e dolgokhoz. Es egy bolond,
aki az életre vigyik ¢&s vildgias gondolkozast," sirinkozik, hogy (e foldi javak mi-
att) nem segit blinbanat, dnuralom és a kontroll, tudatlanul bajba jutva.

" [Az el6z6 oldalhoz] Azaz sem nem csalidfék, sem nem otthontalan szerzetesek.

Azaz a moksdt, a végsG megszabadulast,

Vagyis megkllonboztetés a j6 és a rossz, a jé és a viagybdl szdrmazoé kézott.

A [felszines] brabmandk szentségi ritusaira utalva.

A vadabbattar itt a vinirgatapribivi vadabba-laksanannak megfelelGen értelmezett.
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(4)  Azok, akik szilird irinyuldsiak, nem vigynak erre (a jélétre). Ismerve a szii-
letést és a halalt, az ember hatdrozottan jirhatja az utat (azaz a helyes magatar-
tast)**** (és nem kell dregkorra virnia, hogy megkezdje a valldsos életet).

Mert semmi sem hozziférhetetlen a halal szimara. Minden 1étezé életélvezd,'
szereti az oromot, gyQloli a fajdalmat, kertili a pusztitist, szereti az életet és vagyik
az életre. Az élet mindannyiuk szimira kedves.

(5.) Hozziszokva ehhez (azaz a jéléthez), kétlabuakat és négylabuakat alkal-
mazva, gazdagsigot szerezve a hiarom tton,"” biarminek a részese is legyen, jelen-
téktelennek vagy jelentSsnek, vigyakozni fog ra, hogy élvezze azt. Azutin sokfé-
le vagyona egyszer csak nagy kincesé lesz. Majd késSbb szétosztjak orokosei vagy
ellopjdk nincstelenek, vagy elveszi a kiraly, vagy rombaddl gy vagy tgy, vagy tiz
pusztitja el. Egy bolond igy masnak hasznot hozé durva cselekedeteket kovet el,
tudatlanul bajba jutva eziltal.

(6.)  Ezt magitd! értetédden a boles” nyilatkozta ki. Nem kelnek at az dron,”
nem is tudnak; nem mennek 4t a mésik partra, nem is tudnak; nem mennek it a
tils6 partra, nem is tudnak.

Es hallva a tanitast,” nem a j6 helyen 4ll; az értelmes ember azonban, aki elfo-
gadja a igazat (a hitet), a j6 helyen® all (azaz a kontroll oldalin).

Annak, aki magitdél lat, nincs sziiksége instrukcidkra. A nyomorisigos, megvert
bolond azonban, aki éromét leli az 6romokben, mindig korben jir a fajdalmak
forgatagiban. Igy mondom.

forditotta: ARYA MANTRA MUNKACSOPORT

B [Az el6z6 oldalhoz] Sampunnam = sampiirnam, sz szerint teljes, azaz a vilig élvezete
az emberi exisztencia teljes vége.

**** A helyes irinyulds, magatartds (Jacobi: right conduct) — ami itt a szellemi Gt szinoni-
mdja — helyes dnvezetést is jelent, abban az értelemben, amirdl kordbban mdr volt sz6: ma-
gunkat tudatossag révén, gondatlansig nélkdl, a teljességre irdnyuldan, szildrdan és dlhata-
tosan vezetni. — A ford.

' A kommentator altal emlitett misik olvasat a piydyayd, az onszerets.

" A kommentitorok szerint az aktivitis (yoga) hirom médjat — cselekvés, parancs, enge-
delmesség — vagy az aktivitis (karana) hirom szervét — értelem, beszéd, test — értve ez alatt.
" Azaz a Tirthakara.

¥ Azaz a sarhs@rdn, amit egy t6 vagy mocsir képében jelenitenek meg, aminek iszapjiban
a vilagi elsuillyed, anélkdl, hogy elérhetné a partot.

® Adaniya.

A Thana.
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